
Delia Boje 

 

Contact  : 0726279474  deliaboje@gmail.com 

 

Experienţa profesionalǎ                                                                    

Perioada                           ianuarie 2022 – prezent  CIP DELIA BOJE                             

Funcţia                             Psiholog clinician. Psihoterapeut       

Perioada                           septembrie 2019- ianuarie 2022  CIP Delia Boje-CLINICA NOUA                             

Funcţia                             Psiholog clinician. Psihoterapeut in supervizare                                                                                                                               

Perioada                           noiembrie 2017 – decembrie 2022  ROCKWOOL ROMANIA                              

Funcţia                             Area Sales Manager                                                                       

Perioada                           august 2015 – octombrie 2017  MAPEI ROMANIA                                    

Funcţia                             Project Manager                                                                       

Perioada                           februarie 2007 – august 2015 HENKEL ROMANIA                       

Funcţia                             Project Manager                                                                                                                   

Perioada                           mai 2006 – februarie 2007 DUFA ROMANIA                              

Funcţia                             Key Account Manager                                                                                         

Educaţie şi formare 

Perioada                          ianuarie 2021- prezent INSTITUTUL ROMAN DE 

                                        SCHEMA THERAPY Psihoterapeut in supervizare 

                                        „Formare de baza in Terapia Schemelor” formator Edwards David 

                                        „Masterclass in Schema Therapy”formator Edwads David 

                                        „Contextual Schema Therapy „formator Eckhard Roediger 

                                        „Intelegerea procesului simbiotic si aparitia sinelui nedezvoltat din 

                                         Perspectiva Schema Therapy”formator Conway Jeffrey Raymond 

                                         „Abordarea pacientilor borderline prin Terapia schemelor” formator        

                                         Cristina Sterie 

Perioada                           ianuarie 2023 – COGNITROM 

                                         Curs „Orientare scolara in secolul XXI. Noi tendinte si tehnologii” 

                                         Curs instruire si acreditare „Platforma de evaluare a dezvoltarii 

                                         6/7-18/19 ani PEDb”                                  
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Perioada                          2019-2022 ASOCIATIA DE PSIHOTERAPII COGNITIVE SI  

                                                           SI COMPORTAMENTALE DIN ROMANIA    

                                        Formare profesionala in Psihoterapie cognitiv- comportamentala 

                                        Formare continua „ Tulburarile de personalitate din perspectiva  

                                        Cognitiv-comportamentala. Diagnostic, conceptualizare si  

                                        recomandari de interventie” formator Aurora Szentagotai 

Perioada                          ianuarie 2022- octombrie 2022 EFT ROMANIA 

                                        Formare profesionala in Terapia centrata pe emotii 

                                        „Externship”  

                                        „Core Skills 1” 

                                        „Core Skills 2” 

                                        „Core Skills 3” 

                                        „ Tine-ma strans in brate, lasa-ma sa ma desprind” 

                                          

Perioada                          februarie 2022- CENTRUL PENTRU STUDII DE  

                                        PSIHOTERAPIE COGNITIVA 

                                        Formare  Terapia focusata pe compasiune 

                                         

Perioada                          ianuarie 2018-2019 PSI-QUEST 

                                        Formare continua in „Asistenta persoanelor in faza termina si a  

                                        apartinatorilor acestora” formator Skolka Eniko 

                                        „Autocunoastere si dezvoltare personala de natura sistemica  

                                         Integrativa 100 ore” facilitator Skolka Eniko 

Perioada                          2016- 2017  Alianta Romana de preventia a suicidului  

Responsabilitati 

• Garzi in intervalul 19-07  la telefonul verde antisuicid; discutiile aveau scopul 

evaluarii riscului suicidar si preventia actului suicidar in perioada desfasurarii garzii  

 

 

 



Perioada                          2016 - 2017  IACBC  

                                       ( Asociatia Int.de Coaching cognitiv-comportamental) 

Responsabilitati 

• Redactare de articole pe teme de coaching pentru site -ul Asociatiei 

• Planificare si colaborare pentru organizarea evenimentelor; sustinerea unor prezentari 

pe teme de coaching in cadrul  Asociatiei 

Perioada                           2015- 2017 UNIVERSITATEA BABES BOLYAI 

                                         Master Tehnici psihologice pentru controlul comportamentului si  

                                         dezvoltarea potentialului uman  

Tema disertatie: Toleranta la ambiguitate – un factor psihologic asociat cu perceptia dilatata a 

timpului in perioada Starii de Urgenta. Nota 9,84                                                                                                

Perioada                           2011-2014 UNIVERSITATEA BABEŞ BOLYAI    

                                         Facultatea de Psihologie şi Stiinte ale Educaţiei 

Tema licenta : Gandirea divergenta –un factor cognitiv implicat in procesele creative care are 

impact in perceptia subiectiva a timpului. Nota 9,66 

Perioada                           2001-2005  UNIVERSITATEA BOGDAN VODǍ 

                                         Facultatea de Stiinţe Economice; Management 

 

Aptitudini şi competenţe personale                                                                                                     
Limbi strǎine                     Engleza ( B2) 

Competenţe şi cunostinţe de utilizare a calculatorului: Word, Excel şi Power Point 

Permis de conducere : categoria B                                                                                         

Data naşterii : 06.09.1980                                                                                                     

Adresa : Cluj Napoca 

 

 

 

 

 

 

 


